-7~ Ministerstwo Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej

Nabor wnioskéw do Programu
»Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026

Gmina Siewierz przystepuje do realizacji programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026, finansowanego
ze srodkow Funduszu Solidarnosciowego. Na realizacje zadania Gminie Siewierz przyznano srodki

finansowe w wysokosci 169 646,40 zi.

Program adresowany jest do mieszkancéw Gminy Siewierz. Glownym celem Programu jest
wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad:

1. dzie¢cmi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepelnosprawnosci lub

2. osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913)

- poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ushigi opieki
wytchnieniowej, tj. odciazenie od codziennych obowigzkow taczacych sie ze sprawowaniem opieki

nad osoba z niepelnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie.

Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z
niepelnosprawnoscia dysponowac¢ beda czasem, ktory moga przeznaczy¢ na odpoczynek i
regeneracje, jak rowniez na zalatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki
wytchnieniowej moga shuzy¢ rowniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z
niepelnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z r6znych powodow nie

beda mogli wykonywac swoich obowigzkow.

Uczestnicy Programu, ktérym zostanie przyznana pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej

nie ponosza odplatno$ci za ustuge przyznang w ramach Programu.

Nabor uczestnikow prowadzony bedzie przez Osrodek Pomocy Spolecznej w Siewierzu w
okresie od 04.02.2026 r. do 17.02.2026 r.



Osoby zainteresowane przystapieniem do Programu proszone sa o ztozenie we wskazanym wyzej
terminie w OSrodku Pomocy Spotecznej w Siewierzu nastepujacych dokumentéw zgloszeniowych:

1. Karta zgloszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2026 (do pobrania w zalacznikach);

2. Kserokopia orzeczenia o niepelnosprawnosci (oryginat orzeczenia nalezy przedtozy¢ do
wgladu podczas sktadania dokumentow);

3. Klauzula informacyjna RODO Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej (do pobrania w
zalgcznikach);

4. Klauzula informacyjna RODO Gminy (do pobrania w zalacznikach);

! Przyjmowane beda tylko zgloszenia zawierajace komplet 4 wyZej wymienionych
dokumentow.

Karta zgloszenia do Programu oraz Klauzule informacyjne RODO muszq zosta¢ podpisane przez
uczestnika programu - czyli przez osobe sprawujaca bezposrednia opieke nad osoba
niepelnosprawng. Klauzule informacyjne RODO musza zosta¢ podpisane dodatkowo przez osobe
niepetnosprawna.

Dokumenty nalezy ztozy¢ w formie papierowej w Osrodku Pomocy Spotecznej w Siewierzu, ul.
Stowackiego 1 w terminie od 04.02.2026 r. do 17.02.2026 r.

Gmina przyznajac ushugi opieki wytchnieniowej, w pierwszej kolejnosci bedzie uwzgledniac
potrzeby:

* czlonkow rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad osoba z
niepelnosprawnoscia, ktora stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka
wsparcia, z placowki pobytu calodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoly i
placowki, o ktorych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.
U. z 2025 r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje,

* nieaktywnych zawodowo czlonkéow rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia
opieke nad osoba z niepelnosprawnoscia, ktorzy maja ograniczone mozliwosci
podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznosc¢ opiekowania sie
0soba z niepelnosprawnoscia.

Kto moze wykonywac¢ ushugi opieki wytchnieniowej?

W pierwszej kolejnosci, ustugi opieki wytchnieniowej moze wykonywac osoba wskazana przez
osobe z niepelnosprawnoscia lub cztonka rodziny/opiekuna sprawujacego bezposrednia opieke nad
osoba z niepelnosprawnoscia. Ustugi opieki wytchnieniowej mogq by¢ Swiadczone przez osoby
pelnoletnie, niebedace cztonkami rodziny osoby z niepelnosprawnoscia, opiekunami osoby z
niepelnosprawnoscia lub osobami faktycznie zamieszkujacymi razem z osoba z
niepelnosprawnoscia.



W przypadku nie wskazania przez osobe z niepelnosprawnoscia lub czlonka rodziny/opiekuna
sprawujacego bezposrednig opieke nad osoba z niepelnosprawnoscia osoby majacej realizowac
ustuge opieki wytchnieniowej, wéwczas taka osobe wskazuje realizator Programu uwzgledniajac
nastepujace wymogi tj:

a) posiadanie dokumentu potwierdzajacego uzyskanie kwalifikacji w nastepujacych zawodach i
specjalnosciach: asystent osoby niepelnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby
starszej, opiekun medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub, za zgoda
realizatora Programu, w innych zawodach i specjalnoSciach o charakterze medycznym lub
opiekunczym, lub

b) posiadanie co najmniej 6-miesiecznego, udokumentowanego doswiadczenia w udzielaniu
bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami, np. dosSwiadczenie zawodowe,
doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepelnosprawnos$ciami w formie wolontariatu.

Wymagania dla osoby wykonujgcej ustugi opieki wytchnieniowej na rzecz maloletnich:

W przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej, majq by¢ Swiadczone dla cztonkow rodziny lub
opiekunow sprawujacych bezposredniq opieke nad matoletnimi, w odniesieniu do oséb, ktore majq
Swiadczy¢ ustugi opieki wytchnieniowej, muszq zosta¢ spelnione warunki okreSlone w art. 21
ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym i
ochronie matoletnich, a takze wymagana jest pisemna akceptacja osoby asystenta ze ze strony
opiekuna prawnego maloletniego.

Wiecej szczegotow dotyczacych programu mozna znaleZ¢ na stronie internetowej:

www.gov.pl/web/rodzina/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-
pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego--
edycja-2026
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