
FUNDUSZ ALIMENTACYJNY

Kto może otrzymać świadczenia z funduszu alimentacyjnego?

Do świadczenia z funduszu alimentacyjnego ma prawo osoba uprawniona do alimentów od 
rodzica  na  podstawie  tytułu  wykonawczego  pochodzącego  lub  zatwierdzonego  przez  Sąd, 
jeżeli egzekucja okazała się bezskuteczna.

Bezskuteczność  egzekucji  musi  być  potwierdzona  zaświadczeniem  organu  prowadzącego 
postępowanie  egzekucyjne  o  bezskuteczności  egzekucji  lub  oświadczeniem  o  bezskuteczności 
egzekucji alimentów zawierające informację o stanie egzekucji, przyczynach jej bezskuteczności 
oraz o działaniach podejmowanych w celu wyegzekwowania zasądzonych alimentów.

Bezskuteczność  egzekucji oznacza  to  egzekucję,  w  wyniku  której  w  okresie  ostatnich  dwóch 
miesięcy  nie  wyegzekwowano  pełnej  należności  z  tytułu  zaległych  i  bieżących  zobowiązań 
alimentacyjnych.  Za  bezskuteczną  egzekucję  uważa  się  również  niemożność  wszczęcia  lub 
prowadzenia egzekucji alimentów przeciwko dłużnikowi alimentacyjnemu przebywającemu poza 
granicami Rzeczypospolitej Polskiej, w szczególności z powodu:

braku  podstawy  prawnej  do  pojęcia  czynności  zmierzających  do  wykonania  tytułu 
wykonawczego w miejscu zamieszkania dłużnika,
braku  możliwości  wskazania  przez  osobę  uprawnioną  miejsca  zamieszkania  dłużnika 
alimentacyjnego za granicą.

Kryterium dochodowe
Świadczenia  z  funduszu  alimentacyjnego  przysługują,  jeżeli  dochód  rodziny  w przeliczeniu  na 
osobę w rodzinie miesięcznie nie przekracza kwoty 1209 zł.

Przy ustalaniu prawa do funduszu do dochodu rodziny nie wlicza się otrzymanych świadczeń z 
funduszu alimentacyjnego.

W  okresie świadczeniowym 2023/2024  trwającym  od  1  października  2023  do  30 
września 2024 należy  wykazać  dochody  za  rok 2022 z  uwzględnieniem  zmian  wysokości 
dochodów członków rodziny.

Przyznanie funduszu alimentacyjnego w przypadku 
przekroczenia progu dochodowego „zasada złotówka za 

złotówkę” 
W przypadku  gdy  dochód  rodziny  w  przeliczeniu  na  osobę  w  rodzinie  przekracza  kryterium 
dochodowe  o  kwotę  nie  wyższą  niż  kwota  świadczenia  z  funduszu  alimentacyjnego 
przysługującego danej osobie uprawnionej w okresie świadczeniowym, na który jest ustalane prawo 
do tego świadczenia, świadczenie z funduszu alimentacyjnego przysługuje w wysokości różnicy 



między kwotą świadczenia z funduszu alimentacyjnego przysługującego danej osobie uprawnionej 
a kwotą, o którą został przekroczony dochód rodziny w przeliczeniu na osobę w rodzinie.

W przypadku gdy wysokość świadczenia z funduszu alimentacyjnego przysługującego danej osobie 
uprawnionej jest niższa niż 100 zł, świadczenie to nie przysługuje.

Wysokość świadczeń
Świadczenia z funduszu alimentacyjnego przysługują w wysokości bieżąco ustalonych alimentów, 
jednakże nie wyższej niż 500 złotych.

Jak jest przyznawane świadczenie z funduszu 
alimentacyjnego?

Świadczenia z funduszu alimentacyjnego przysługują osobie uprawnionej:

do ukończenia przez nią 18 roku życia,
gdy uczy się w szkole lub szkole wyższej do ukończenia przez nią 25 roku życia,
w przypadku posiadania orzeczenia o znacznym stopniu niepełnosprawności - bezterminowo.

Świadczenia z funduszu alimentacyjnego nie przysługują, jeżeli osoba uprawniona:

została  umieszczona  w  instytucji  zapewniającej  całodobowe  utrzymanie  albo  w  pieczy 
zastępczej,
zawarła związek małżeński.



Świadczenie rodzicielskie

Kto może otrzymać świadczenie rodzicielskie?
Świadczenie rodzicielskie przysługuje:

matce,
ojcu  (w  przypadku  wykorzystania  świadczenia  rodzicielskiego  przez  matkę  przez  okres  co 
najmniej 14  tygodni),
opiekunowi faktycznemu dziecka (oznacza to osobę faktycznie opiekującą się dzieckiem, jeżeli 
wystąpiła  z  wnioskiem do  sądu  rodzinnego  o  przysposobienie  dziecka)  w  przypadku  objęcia 
opieką dziecka do ukończenia przez dziecko 7 roku życia,
rodzinie zastępczej (z wyjątkiem rodziny zastępczej zawodowej) w przypadku objęcia opieką 
dziecka do ukończenia przez dziecko 7 roku życia.

Termin składania wniosków
Wniosek o wypłatę świadczenia składa się w terminie 3 miesięcy od dnia narodzin dziecka, a w 
przypadku gdy wniosek dotyczy dziecka  przysposobionego od miesiąca objęcia dziecka opieką. W 
przypadku  złożenia  wniosku  po  terminie  prawo  do  świadczenia  rodzicielskiego  ustala  się 
począwszy od miesiąca, w którym wpłynął wniosek.

Wysokość świadczenia
Świadczenie rodzicielskie przysługuje w wysokości 1000 zł miesięcznie.

W przypadku, gdy kobieta urodzi dziecko w okresie   pobierania zasiłku dla bezrobotnych lub w 
ciągu miesiąca po jego zakończeniu świadczenie rodzicielskie przysługuje w wysokości różnicy 
między  kwotą  świadczenia  rodzicielskiego  a  kwotą  pobieranego  zasiłku  dla  bezrobotnych 
pomniejszonego o zaliczkę na podatek dochodowy od osób fizycznych.

Świadczenie rodzicielskie nie przysługuje jeśli:
co  najmniej  jeden  z  rodziców  dziecka  lub  osoba  sprawująca  opiekę  otrzymują  zasiłek 
macierzyński  lub  uposażenie  za  okres  ustalony  przepisami  Kodeksu  pracy  jako  okres  urlopu 
macierzyńskiego, okres dodatkowego urlopu macierzyńskiego, okres urlopu na warunkach urlopu 
macierzyńskiego,  okres  dodatkowego urlopu na  warunkach urlopu macierzyńskiego lub okres 
urlopu rodzicielskiego
dziecko zostało umieszczone w pieczy zastępczej  –  w przypadku osób,  które  przysposobiły 
dziecko lub są opiekunami faktycznymi dziecka
jeden  z  rodziców  dziecka  lub  opiekun  fatyczny  dziecka  nie  sprawują  lub  zaprzestali 
sprawowania  osobistej  opieki  nad  dzieckiem,  w  tym  w  związku  z  zatrudnieniem  lub 
wykonywaniem innej pracy zarobkowej, które uniemożliwiają sprawowanie tej opieki
w związku z wychowywaniem tego samego dziecka lub w związku z opieką nad tym samym 
dzieckiem jest już ustalone prawo do świadczenia rodzicielskiego, dodatku do zasiłku rodzinnego 



z tyłu korzystania z opieki nad dzieckiem w trakcie trwania urlopu wychowawczego, świadczenia 
pielęgnacyjnego, specjalnego zasiłku opiekuńczego lub zasiłku dla opiekuna
przysługuje za granicą świadczenie o podobnym charakterze do świadczenia  rodzicielskiego, 
chyba że przepisy o koordynacji systemów zabezpieczenia społecznego lub dwustronne umowy o 
zabezpieczeniu społecznym stanowią inaczej

Okres przysługiwania świadczenia rodzicielskiego
52 tygodni – w przypadku urodzenia jednego dziecka przy jednym porodzie, przysposobienia 
jednego dziecka lub objęcia opieką jednego dziecka;
65 tygodni  –  w przypadku urodzenia  dwojga dzieci  przy jednym porodzie,  przysposobienia 
dwojga dzieci lub objęcia opieką dwojga dzieci;
67 tygodni – w przypadku urodzenia trojga dzieci przy jednym porodzie, przysposobienia trojga 
dzieci lub objęcia opieką trojga dzieci;
69 tygodni – w przypadku urodzenia czworga dzieci przy jednym porodzie, przysposobienia 
czworga dzieci lub objęcia opieką czworga dzieci;
71  tygodni  –  w  przypadku  urodzenia  pięciorga  i  więcej  dzieci  przy  jednym  porodzie, 
przysposobienia pięciorga i więcej dzieci lub objęcia opieką pięciorga i więcej dzieci.  

Kryterium dochodowe:
Brak kryterium dochodowego



Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka

Kto może otrzymać zapomogę?
Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka przysługuje ojcu lub matce dziecka, a 
także  opiekunowi  prawnemu albo  opiekunowi  faktycznemu dziecka,  jeżeli  dochód rodziny w 
przeliczeniu na osobę nie przekracza kwoty 1922 złotych.
W okresie  zasiłkowym 2023/2024 trwającym od 1 listopada 2023 do 31 października 2024 
należy wykazać dochody za rok 2022 uwzględniając zmiany wysokości dochodów pełnoletnich 
członków rodziny.

Wniosek  o  wypłatę  zapomogi  składa  się  w  terminie  12  miesięcy  od  dnia  narodzin,  a  w 
przypadku, gdy wniosek dotyczy dziecka objętego opieką prawną, opieką faktyczną albo dziecka 
przysposobionego - w terminie 12 miesięcy od dnia objęcia dziecka opieką albo przysposobienia 
nie później niż do ukończenia przez dziecko 18 roku życia.
Wnioski złożone po tym terminie pozostawia się bez rozpoznania.

Jednorazowa zapomoga nie przysługuje, jeżeli:

członkowi rodziny przysługuje za granicą świadczenie z  tytułu urodzenia dziecka,  chyba że 
przepisy  o  koordynacji  systemów  zabezpieczenia  społecznego  lub  dwustronne  umowy  o 
zabezpieczeniu społecznym stanowią inaczej;
osobie samotnie wychowującej dziecko nie zostało ustalone, na rzecz danego dziecka od jego 
rodzica,  świadczenie  alimentacyjne  na  podstawie  tytułu  wykonawczego  pochodzącego  lub 
zatwierdzonego przez sąd, chyba że:
rodzice lub jedno z rodziców dziecka nie żyje,
ojciec dziecka jest nieznany,
powództwo o ustalenie świadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodziców zostało oddalone,
sąd zobowiązał jedno z rodziców do ponoszenia całkowitych kosztów utrzymania dziecka i nie 
zobowiązał drugiego z rodziców do świadczenia alimentacyjnego na rzecz tego dziecka,
dziecko,  zgodnie  z  orzeczeniem  sądu,  jest  pod  opieką  naprzemienną  obojga  rodziców 
sprawowaną w porównywalnych i powtarzających się okresach.

Wysokość zapomogi
Jednorazowa zapomoga z tytułu urodzenia się dziecka wynosi 1000 zł.

Wymagane dokumenty
Zaświadczenie  lekarskie  lub  zaświadczenie  wystawione  przez  położną  potwierdzające 
pozostawanie pod opieką medyczną nie później niż od 10 tygodnia ciąży do porodu

Świadczenia zdrowotne powinny być udzielane kobiecie w ciąży co najmniej raz w każdym 
trymestrze ciąży.

Zaświadczenie może być potwierdzone przez każdego lekarza bez względu na specjalizację, 
który na podstawie dostępnej dokumentacji potwierdzi pozostawanie kobiety w ciąży pod 



opieką lekarską (może to być między innymi karta przebiegu ciąży, dokumentacja medyczna 
znajdująca się  w placówce opieki  zdrowotnej,  w której  zarejestrowana jest  kobieta,  bądź 
dokumentacja medyczna przedstawiona przez ciężarną, która przebywała w innej części kraju 
lub za granicą)

Obowiązek  dostarczenia  zaświadczenia  nie  dotyczy  opiekunów  prawnych  i  faktycznych 
dziecka

Dokumenty potwierdzające dochód: (dotyczy wszystkich pełnoletnich członków rodziny)

oświadczenie  członków  rodziny  o  dochodach  osiągniętych  w  roku  kalendarzowym 
poprzedzającym okres  zasiłkowy,  innych  niż  dochody  podlegające  opodatkowaniu  podatkiem 
dochodowym od osób fizycznych na zasadach określonych w art. 27, art. 30b, art. 30c, art. 30e i 
art. 30f ustawy z dnia 26 lipca 1991r. o podatku dochodowym od osób fizycznych.

Gospodarstwo rolne (dotyczy osób, które taki dochód uzyskiwały)

 zaświadczenie  właściwego  organu  gminy,  nakaz  płatniczy  albo  oświadczenie  o  wielkości 
gospodarstwa  rolnego  wyrażonej  w  hektarach  przeliczeniowych  ogólnej  powierzchni  w  roku 
kalendarzowym poprzedzającym okres zasiłkowy
umowa dzierżawy w przypadku w przypadku oddania części lub całości znajdującego się w 
posiadaniu rodziny gospodarstwa rolnego w dzierżawę
umowę o wniesieniu wkładów gruntowych w przypadku wniesienia gospodarstwa rolnego do 
użytkowania przez rolniczą spółdzielnię produkcyjną

Uwaga!

Ośrodek  jest  obowiązany  do  samodzielnego  uzyskania  od  organów  podatkowych  lub  ministra 
właściwego  do  spraw  finansów  publicznych,  organów  emerytalno-rentowych  oraz  z  rejestrów 
publicznych, drogą elektroniczną lub drogą pisemną, odpowiednio:

informacji  o  dochodzie  podlegającym  opodatkowaniu  podatkiem  dochodowym  od  osób 
fizycznych na zasadach określonych w art. 27, art. 30b, art. 30c, art. 30e i art. 30f ustawy z dnia 
26  lipca  1991  r.  o  podatku  dochodowym  od  osób  fizycznych,  każdego  członka  rodziny, 
udzielanych przez naczelnika właściwego urzędu skarbowego
informacji o wysokości składek na ubezpieczenie zdrowotne, w tym informacji o wysokości 
składek od poszczególnych płatników i okresach opłacania przez nich tych składek
zaświadczenia lub informacji o zgłoszeniu do ubezpieczeń społecznych
informacji o legitymowaniu się odpowiednim orzeczeniem o niepełnosprawności lub stopniu 
niepełnosprawności.

Ważne!

W  przypadku  braku  możliwości  samodzielnego  uzyskania  przez  Ośrodek  informacji  lub 
zaświadczeń z przyczyn nieleżących po stronie Ośrodka Pomocy Społecznej w Siewierzu, Ośrodek 
będzie wzywał wnioskodawcę do dołączenia tych informacji lub zaświadczeń.

Inne dane:

Alimenty  świadczone  na  rzecz  innych  osób/zasądzone  na  rzecz  osób  w  rodzinie  w  roku 
kalendarzowym poprzedzającym  okres zasiłkowy należy potwierdzić poniższymi dokumentami.



W przypadku gdy osoba  uprawniona  nie  otrzymała  alimentów albo otrzymała  je  w wysokości 
niższej od ustalonej w wyroku sądu, ugodzie sądowej lub ugodzie zawartej przed mediatorem:

odpis  podlegającego  wykonaniu  orzeczenia  sądu  zasądzającego  alimenty  na  rzecz  osób  w 
rodzinie lub poza rodziną lub odpis protokołu posiedzenia zawierającego treść ugody sądowej, lub 
odpis zatwierdzonej przez sąd ugody zawartej przed mediatorem, zobowiązujących do alimentów 
na rzecz osób w rodzinie lub poza rodziną
przekazy  lub  przelewy  pieniężne  dokumentujące  wysokość  zapłaconych  alimentów,  jeżeli 
członkowie  rodziny  są  zobowiązani  wyrokiem sądu,  ugodą  sądową  lub  ugodą  zawartą  przed 
mediatorem do ich płacenia na rzecz osoby spoza rodziny.
zaświadczenie  organu prowadzącego postępowanie egzekucyjne o całkowitej  lub częściowej 
bezskuteczności egzekucji alimentów, a także o wysokości wyegzekwowanych alimentów, lub
informację  właściwego  sądu  lub  właściwej  instytucji  o  podjęciu  przez  osobę  uprawnioną 
czynności związanych z wykonaniem tytułu wykonawczego za granicą albo o niepodjęciu tych 
czynności, w szczególności w związku z brakiem podstawy prawnej do ich podjęcia lub brakiem 
możliwości wskazania przez osobę uprawnioną miejsca zamieszkania dłużnika alimentacyjnego 
za granicą, jeżeli dłużnik zamieszkuje za granicą

Utratę dochodu należy potwierdzić dokumentami:

(oznacza  utratę  dochodu  spowodowaną:  uzyskaniem prawa  do  urlopu  wychowawczego,  utratą  
prawa do zasiłku lub stypendium dla bezrobotnych, utratą zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej,  
utratą  zasiłku  przedemerytalnego  lub  świadczenia  przedemerytalnego,  nauczycielskiego  
świadczenia kompensacyjnego, a także emerytury lub renty,  renty rodzinnej lub renty socjalnej,  
wyrejestrowaniem pozarolniczej  działalności  gospodarczej  lub zawieszeniem jej  wykonywania w  
rozumieniu art. 14a ust. 1d ustawy z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie działalności gospodarczej,  
utratą  zasiłku  chorobowego,  świadczenia  rehabilitacyjnego  lub  zasiłku  macierzyńskiego,  
przysługujących po utracie zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej, utratą zasądzonych świadczeń  
alimentacyjnych w związku ze śmiercią osoby zobowiązanej do tych świadczeń lub utratą świadczeń  
pieniężnych wypłacanych w przypadku bezskuteczności egzekucji alimentów w związku ze śmiercią  
osoby  zobowiązanej  do  świadczeń  alimentacyjnych,  utratą  świadczenia  rodzicielskiego,  utratą  
zasiłku macierzyńskiego, o którym mowa w przepisach o ubezpieczeniu społecznym rolników).

dokument  określający  datę  utraty  dochodu  (na  przykład  świadectwo  pracy,  decyzja  o 
wyrejestrowaniu działalności gospodarczej)
dokument potwierdzający miesięczną wysokość utraconego dochodu, na przykład rozliczenie 
podatkowe PIT adekwatne do osiągniętych dochodów za rok bazowy lub zaświadczenie

Uzyskanie dochodu należy potwierdzić dokumentami:

(oznacza  uzyskanie  dochodu  spowodowane:  zakończeniem urlopu  wychowawczego,  uzyskaniem  
prawa  do  zasiłku  lub  stypendium  dla  bezrobotnych,  uzyskaniem  zatrudnienia  lub  innej  pracy  
zarobkowej,  uzyskaniem  zasiłku  przedemerytalnego  lub  świadczenia  przedemerytalnego,  
nauczycielskiego świadczenia kompensacyjnego, a także emerytury lub renty, renty rodzinnej lub  
renty  socjalnej,  rozpoczęciem  pozarolniczej  działalności  gospodarczej  lub  wznowieniem  jej  
wykonywania po okresie zawieszenia w rozumieniu art. 14a ust. 1d ustawy z dnia 2 lipca 2004 r. o  
swobodzie  działalności  gospodarczej,  uzyskaniem  zasiłku  chorobowego,  świadczenia  
rehabilitacyjnego lub zasiłku macierzyńskiego, przysługujących po utracie zatrudnienia lub innej  



pracy zarobkowej, uzyskaniem świadczenia rodzicielskiego,   uzyskaniem zasiłku macierzyńskiego, o  
którym mowa w przepisach o ubezpieczeniu społecznym rolników).

Uzyskanie dochodu w roku kalendarzowym poprzedzającym okres zasiłkowy:

dokument  określający  wysokość  dochodu  uzyskanego  przez  członka  rodziny  oraz  liczbę 
miesięcy lub okres, w których dochód był osiągany (na przykład umowa o pracę oraz rozliczenie 
podatkowe ”PIT”).


